
แบบฟอร์มเสนอขออนุมัติโครงการ 

           โครงการ ด้วยรักและห่วงใย ใส่ใจสุขภาพหนึ่งเดียว 

         ศูนย์การศึกษาจังหวัดสมุทรสงคราม มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

........................................................................... 

๑. ชื่อโครงการ  : ด้วยรักและห่วงใย ใส่ใจสุขภาพหนึ่งเดียว 

๒. สถานภาพของโครงการ  :          [  ]  โครงการใหม่            [   ] โครงการต่อเนื่อง 

 
๓. ผู้รับผิดชอบโครงการ  : ผศ.ดร.ภญ.พิมพร ทองเมือง 

    คณะผู้ด าเนินโครงการ                               ต าแหน่ง 

    ๑)  ผศ.ดร.ภญ.พิมพร ทองเมือง                  ผู้อ านวยการศูนย์การศึกษาจังหวัดสมุทรสงคราม 

    ๒)  นายแก่นเพชร ศรานนทวัฒน์          รองผู้อ านวยการฝ่ายบริหาร 

    ๓)  นายเอกชน น้อยเงิน                           หัวหน้าส านักงาน 

    ๔)  นางสาวชญาณิศา เอี่ยมประเสริฐ         เจ้าหน้าที่บริหารงานทั่วไป  

    ๕)  นางสาวพัชรา แสงนวล                       เจ้าหน้าที่บริหารงานทั่วไป  

    ๖)  นางสาวนวรัตน์ ตันเจริญ                     นักวิชาการเงินและบัญชี 

    ๗)  นายเสรี พูลทรัพย์                              เจ้าหน้าที่ดูแลอาคารและสถานที่ 

    ๘)  นางสาวอรวรรณ วุทธิโช                      นักวิเคราะห์นโยบายและแผน 

    ๙)  นายชัยวัฒน์ ทูค ามี           นักวิชาการพัสดุ 

    ๑๐) นางสาวศรัญญา หนูนาค                     เจ้าหน้าที่บริหารงานทั่วไป 

 

๔. หลักการและเหตุผล 

 ศูนย์การศึกษาจังหวัดสมุทรสงคราม มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ตั้งอยู่บนเนื้อที่กว่า ๘๓ ไร่         

เริ่มเปิดให้บริการการเรียนการสอนตั้งแต่ วันที่ ๑๕ สิงหาคม ๒๕๕๘ เป็นต้นมา โดยมีวิทยาลัยสหเวชศาสตร์       

เปิดสอนในระดับปริญญาตรี จุดเด่นของศูนย์การศึกษาจังหวัดสมุทรสงครามปัจจุบันเป็นมหาวิทยาลัยแห่ง

เดียวในจังหวัดสมุทรสงคราม มุ่งเน้นให้ศูนย์การศึกษาเป็นบ้านใหม่ ชีวิตใหม่ของประชาชน ศูนย์ฝึกอบรม

และสัมมนา     องค์ความรู้ด้านวิทยาศาสตร์สุขภาพ  ศูนย์วิจัยและพัฒนาด้านวิทยาศาสตร์สุขภาพ 

          เพื่อเป็นการประชาสัมพันธ์ศูนย์การศึกษาจังหวัดสมุทรสงคราม มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา จึง

มีความคิดริเริ่มจัดกิจกรรมเพื่อบ าเพ็ญประโยชน์คืนสู่สังคม โดยมุ่งให้บริการความรู้แก่ชุมชนในเรื่องที่

เกี่ยวข้องกับการดูแลรักษาสุขภาพ การป้องกันโรค และแนวทาง        ในการปฏิบัติตนเพื่อให้มีสุขภาพที่ดีข้ึน



หรือมีอาการของโรคที่ทุเลาลง โดยมีเป้าหมายคือประชาชน ที่ต้องการรับความรู้ในด้านสุขภาพและการดูแล

ตนเอง ในครั้งนี้ได้รับความร่วมมือจากส านักงานปศุสัตว์จังหวัดสมุทรสงคราม และส านักงานสาธารณสุข

จังหวัดสมุทรสงคราม ร่วมให้บริการตรวจสุขภาพแก่ผู้เข้าร่วม พร้อมทั้งให้บริการการตรวจสุขภาพสัตว์เลี้ยง

ของผู้เข้าร่วมโครงการหรือสัตว์จรจัดในพื้นที่อีกด้วย 

 

๕.  วัตถุประสงค ์

๑) เพื่อส่งเสริมสนับสนุนการด าเนินงานตามพันธกิจของศูนย์การศึกษ าจังหวัดสมุทรสงคราม 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา  ในด้านการให้บริการวิชาการและถ่ายทอดความรู้ในระดับชุมชน 

เพื่อยกมาตรฐานชุมชน สังคม และมีส่วนร่วมในการพัฒนาประเทศ  

      ๒) เพื่อให้ศูนย์การศึกษาจังหวัดสมุทรสงครามมีภาพลักษณ์ที่ดี เป็นที่รู้จักแก่ประชาชนมากยิ่งขึ้น 

๓) เพื่อประชาสัมพันธ์ฝ่ายธุรกิจอ่ืนๆ ของศูนย์การศึกษาจังหวัดสมุทรสงคราม เช่น บริการห้องประชุม 

๕๐๐ ที่นั่ง บริการจัดอบรม  

๔) เพื่อปลูกจิตส านึกที่ดีต่อสังคมให้กับบุคลากรศูนย์การศึกษา 

 

๖. ตัวช้ีวัดความส าเร็จ 

          เชิงปริมาณ : ประชาชนในพื้นที่เข้าร่วมโครงการไม่น้อยกว่า  ๑๐๐ คน        

๗. กลุ่มเป้าหมาย/ผู้เข้าร่วมโครงการ 

          ประชาชนในพื้นที่จังหวัดสมุทรสงคราม และบุคลากรศูนย์การศึกษาจังหวัดสมุทรสงคราม มร.สส. 

๘. วิทยากร 

 อาจารย์กันตพงษ์ ปราบสงบ 

 

๙. ระยะเวลาด าเนินโครงการ  

           วันที่ ๑๔ กุมภาพันธ์ พ.ศ.๒๕๖๒    

 

๑๐. สถานที่ด าเนินโครงการ 

           วัดปรก ต าบลบางแค อ าเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม 

 



๑๑. แผนการด าเนินงาน 

ที ่ ขั้นตอน/กิจกรรม 

ปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๒ 

ธ.ค.

๖๑ 

ม.ค.

๖๒ 

ก.พ.

๖๒ 

๑ การเตรียมการจัดท าโครงการ การประสานงานกับปศุสัตว์จังหวัดและสาธารณสุข

จังหวัดสมุทรสงคราม 

   

๒ การประสานงานกับวัดปรก ต.บางแค อ.อัมพวา จ.สมุทรสงคราม เพื่อขอใช้

สถานที ่

   

๓ การเตรียมป้ ายไวนิล ,แผ่นพับประชาสัมพั นธ์  ขออนุ มัติ โครงการ  และ

ประชาสัมพันธ์โครงการ 

   

๔ การจัดโครงการด้วยรักและห่วงใย ใส่ใจสุขภาพหนึ่งเดียว ร่วมกับปศุสัตว์จังหวัด

และสาธารณสุขจังหวัดสมุทรสงคราม ณ วัดปรก ต.บางแค อ.อัมพวา จ.

สมุทรสงคราม 

   

๕ การประเมินผลการด าเนินโครงการโดยให้ผู้เข้าร่วมตอบแบบส ารวจความ พึง

พอใจ  

   

๖ สรุปผลการด าเนินโครงการ    

 

๑๒. งบประมาณ 

ที ่ รายการเบิกจ่าย งบประมาณ (บาท) 

๑ ค่าตอบแทนวิทยากร (๖๐๐ บาท × ๑ คน × ๖ ชั่วโมง)  ๓,๖๐๐ 

๒ ค่ายารักษาโรค  ๘,๐๐๐ 

๓ ค่าอาหารกลางวัน วิทยากรและเจ้าหน้าที่ผู้จัดโครงการ(๑๐ คน × ๖๐ บาท) ๖๐๐ 

๔ ค่าวัสดุและอุปกรณ์อ่ืนๆ ได้แก่ ค่าป้ายไวนิลโครงการ, แผ่นพับประชาสัมพันธ์ ๕๐๐ 

 รวม  ๑๒,๗๐๐ 

หมายเหตุ * ขอถัวเฉลี่ยทุกรายการ*       

 

 

 



๑๓. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

      ๑. เป็นประโยชน์แก่ประชาชน ในด้านสุขภาพเป็นอย่างมาก เพื่อดูแลรักษาสุขภาพ และการป้องกันโรค 

รวมถึงลดความเสี่ยงในการเกิดโรค และลดผลข้างเคียงในการใช้ยา เพื่อปรับปรุงพฤติกรรมสุขภาพที่ไม่

เหมาะสม ในด้านการรับประทานอาหาร การออกก าลังกาย การพักผ่อน การใช้ยา อีกทั้งยังทราบถึงสภาวะ

สุขภาพของตนเองในปัจจุบัน และรับยารักษาอาการเจ็บป่วยท่ีเกิดขึ้น 

       ๒. บุคลากรได้องค์ความรู้เพื่อน ามาพัฒนาการให้บริการแก่ประชาชนที่มาใช้บริการศูนย์แห่งความเป็น

เลิศในการดูแลผู้สูงอายุ 

 

 

 

 

          ลงช่ือ.................................................................... 

                     (ผศ.ดร.ภญ. พิมพร  ทองเมือง) 

                                                      ผู้อ านวยการศูนย์การศึกษาจังหวัดสมุทรสงคราม 

                                                                มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา     

 

 

 

 

 

 

 

 



ก าหนดการ  

           โครงการ ด้วยรักและห่วงใย ใส่ใจสุขภาพหนึ่งเดียว 

วันที่  ๑๔  กุมภาพันธ์ ๒๕๖๒ 

ณ วัดปรก ต าบลบางแค อ าเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม  

 

๐๗.๓๐ – ๐๘.๐๐ น.                          ลงทะเบียน 

๐๘.๐๐ – ๑๒.๐๐ น.    วิทยากรบรรยาย การดูแลสุขภาพเบื้องต้น และ 

                                                   ให้บริการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

๑๒.๐๐ – ๑๓.๐๐ น.                          พักรับประทานอาหาร 

๑๓.๐๐ – ๑๕.๐๐ น.                          ให้บริการตรวจสุขภาพเบื้องต้น 

๑๕.๐๐ – ๑๖.๐๐ น.                          เดินทางกลับ 

 

 

 

 

 


