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ถา้เอ่ยถึง 
 
“เมืองแม่กลอง” หลายๆ คนคงจะนึกถงึแหล่งท่องเท่ียวจ าพวกตลาดน ้าริมคลอง สวนผลไม ้หรือการไหวพ้ระตามวดัเก่าแก่ต่างๆ แต่ก็อยา่ลืมว่า 
เมืองแม่กลอง หรือ จ.สมุทรสงคราม นั้นก็อยูติ่ดกบัชายทะเลฝ่ังอ่าวไทยเช่นกนั โดยเป็นปากแม่น ้าแม่กลอง ท่ีจะไหลลงสู่ทะเลอ่าวไทย ฉะนั้น 
ความอุดมสมบูรณ์ของพ้ืนท่ีก็ท าให้แม่กลองนั้นมีของกินของอร่อยท่ีหลากหลาย โดยเฉพาะอาหารทะเลนานาชนิด 

 
แต่ส าหรับของเด่นขึ้นช่ือของจงัหวดัน้ีท่ีหากพลาดแลว้จะเสียใจก็คือ “หอยหลอด” หอยทะเลสองฝา หนา้ตาคลา้ยหลอดกาแฟสีน ้าตาลอ่อนอม
เหลือง ท่ีพบอยูใ่นพ้ืนท่ีของสมุทรสงครามเป็นจ านวนมาก โดยเฉพาะในบริเวณ “ดอนหอยหลอด” ซ่ึงเป็นสันดอนบริเวณปากแม่น ้าแม่กลอง 
 

 



 
เน่ืองจากสภาพพ้ืนท่ีของดอนหอยหลอดเป็นดินปนทราย หรือท่ีชาวบา้นเรียกกนัว่า ทรายขี้ เป็ด และมีแพลงกต์อนพืชและสัตวน์ ้าขนาดเลก็ท่ีเป็น
อาหารของหอยหลอด จึงท าให้สามารถพบเจอหอยหลอดในบริเวณน้ีไดม้ากกว่าท่ีอ่ืนๆ 

 
หากใครไปเท่ียวท่ีดอนหอยหลอดในช่วงเวลาท่ีน ้ าทะเลลดต ่าลง ก็จะไดเ้ห็นชาวประมงก าลงักม้หนา้กม้ตาหยอดปูนขาวลงไปในรูของหอย
หลอด เพื่อให้เจา้หอยหลอดนั้นโผล่พน้ขึ้นมาจากดินจะไดเ้ก็บขึ้นมาขายกนัสะดวกๆ 

 
หอยหลอดท่ีถูกจบัขึ้นมาขายนั้น ก็มีตั้งแต่หอยหลอดสดๆ ท่ียงันอนน่ิงอยูใ่นฝาของตวัเอง แลว้ก็มีทั้งหอยหลอดเปลือยเปล่า ท่ีแม่คา้แกะฝาออก 
แลว้ใส่ตวัหอยขาวอวบรวมกนัอยูใ่นน ้า พ่อบา้นแม่บา้นทั้งหลายก็สามารถซ้ือหอยหลอดสดๆ แบบน้ีไปเป็นวตัถุดิบในการปรุงอาหารจานเด็ดใน
ครอบครัวไดเ้ลย 
 

 
 
ส่วนใครท่ีไม่มีฝีมือเร่ืองการท าอาหาร แต่ถนดัเร่ืองการชิมมากกว่า ท่ีดอนหอยหลอดก็มีร้านอาหารให้เลือกเขา้ไปนัง่ชิมเมนูต่างๆ มากมาย ทั้ง
ร้านตามสั่งทัว่ไป และร้านอาหารริมชายฝ่ังดอนหอยหลอด นัง่กินขา้วไป ชมวิวทิวทศัน์ไปให้สดช่ืนสบายใจ 
 
ส าหรับเมนูเด็ดของยา่นดอนหอยหลอดก็ตอ้งห้ามพลาด “หอยหลอดผัดฉ่า” ท่ีรับรองว่าร้านอาหารแถบน้ีตอ้งมีกนัทุกร้าน เพราะวตัถุดิบหลกัก็
คือหอยหลอดนั้นไดม้าสดๆ จากท่ีน่ี น าไปผดัคลุกเคลา้กบัสมุนไพรต่างๆ ท่ีเป็นเคร่ืองผดัฉ่า ปรุงรสให้จดัจา้น หากลองสั่งมาชิมแลว้จะไดล้ิ้ม
รสชาติความหวานนุ่มหนึบของเน้ือหอยหลอด ความหอมของสมุนไพรต่างๆ และความเผด็ร้อนจดัจา้นของผดัฉ่า 
 
ส่วนของฝากจากดอนหอยหลอด นอกจากจะมีจ าพวกของทะเลแห้งต่างๆ แลว้ ท่ีแตกต่างจากท่ีอ่ืนก็คือ หอยหลอดเสียบไม้ หรือจะเป็นหอย
หวาน หอยเสียบ ท่ีเสียบไมว้างขายอยูเ่กือบทุกร้าน ใครชอบร้านไหนก็เลือกหาซ้ือกนัไดต้ามใจชอบ 

 

ที่มา https://mgronline.com/travel/dettail/9560000086983  
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