
ส้มแก้ว ผลไม้ของดทีีแ่ม่กลอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หากเอ่ยถึงผลไมข้องไทยแลว้ มีมากมายจนแทบพดูไม่หมดเลยทีเดียว แถมยงัมีผลไมอ้อกมาใหก้ินกนั
ไดต้ลอดทัง้ปีอีกดว้ย แต่ถา้หากเอ่ยถึงผลไมท้ี่ขึน้ชื่อของสมทุรสงครามแลว้ นอกจากจะมีสม้โอ ลิน้จี่ ชมพู่
มะเหมี่ยวแลว้ละก็ ยงัมีอีกหนึ่งอย่างนั่นคือ “สม้แกว้” 

สม้แกว้ มองดเูผินๆ อาจเหมือนสม้เขียวหวาน เพียงแต่ว่าขนาดผลนัน้ใหญ่กว่าเท่าตวั เพียง 2 – 3 ผลก็มี
น า้หนกัไดถ้ึง 1 กิโลกรมั เพราะว่าพืน้ที่ของจงัหวดัสงครามนัน้มีความเหมาะสมทัง้สภาพดิน ฟ้า อากาศ และ
น า้ที่มีความเหมาะสมในการปลกูสม้แกว้เป็นอย่างมาก สม้แกว้จะออกผลผลิตมาใหไ้ดร้บัประทานเพียงแค่ปี
ละ  1 ครัง้เท่านัน้ มีรสชาติหวานอมเปรีย้ว แถมมีคณุประโยชนต่์อรา่งกายมากมายอีกดว้ย มีส่วนช่วยในการ
ต่อตา้นอนมุลูอิสระ ช่วยชะลอการเกิดริว้รอยแห่งวยั 

ปัจจบุนัที่ต  าบลบางสะแก อ าเภอบางคนที ถือเป็นแหลง่ปลกูสม้แกว้ใหญ่ที่สดุของประเทศไทย มีการรวม
สมาชิกจดัตัง้เป็นกลุม่ โดยสมาชิกแต่ละคนจะมีพืน้ที่สวนคนละประมาณ 3 – 4 ไร ่โดยปลกูผลไมเ้ศรษฐกิจตวั
อ่ืนๆ เช่น สม้โอ ลิน้จี่เป็นพืชหลกั และปลกูสม้แกว้แซม 

นอกจากนีส้ม้แกว้ยงัถกูจดัใหเ้ป็นหนึ่งในผลไมม้งคลของชาวจีน ซึ่งนิยมมากในช่วงเทศกาลปีใหม่ ตรุษจีน และ
ยงัถือเป็นพืชเศรษฐกิจที่ส  าคญัในการช่วยเพิ่มรายไดใ้หก้บัชาวสวนของจงัหวดัสมทุรสงครามไดอี้กดว้ย 



มาเที่ยวสมทุรสงครามอย่าลืมแวะชิมแวะซือ้สม้แกว้เป็นของฝากแลว้ อย่าลืมแวะมาพกัผ่อนกบัเราท่ีบา้นทิพย์
สวนทองค่ะ ชมรายละเอียดของบา้นทิพยส์ว่นทองไดท้ี่ www.baantip.com หรือ LINE : @Banntip (อย่าลืม @ 
ขา้งหนา้นะคะ) คลิก http://bit.ly/AddLineBaantip หรือโทร. 096-346-9496, 092-252-5160 

ขอขอบคณุขอ้มลูดีๆ จาก ส านกัข่าวอิศรา 

https://www.baantip.com/2017/07/24/%E0%B8%AA%E0%B9%89%E0%B8%A1%E0%B9%81%E0%
B8%81%E0%B9%89%E0%B8%A7%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%94%E0%B
8%B5%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8
%81%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%87/ 
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